PARTICIPANTS :
Public cible : Professionnels intervenant a domicile ou en institution

Pré-requis : Justifier d'une expérience d'accompagnant professionnel (psychologue, aide-soi-
gnant, AES, ASH, IDE personnel administratif en institution ou dans le secteur du domicile,
paramédicaux) aupres des personnes en situation de vulnérabilité.

Durée : 14h - 2 jours 9n-12h30 / 13h30-17h
6012
Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Nous consulter participants

Toutes les formations sont sur mesure et les contenus comme les modalités d'organisation sont modulables. Par conséquent, chaque
demande de formation nécessite un devis personnalisé pouvant osciller entre 1150€ et 1400€ la journée, quel que soit le nombre de
stagiaires.

FORMATEUR : Annelys Marty Micheli, psychologue

> Déterminer ce qu’est « la fin de vie »
> Apprendre a communiquer sur la mort avec le résident et ses proches
Définition des instances gouvernementales (World Health Organization, Ministére
L'écoute active
des Solidarités et de la Santé)
Empathie
Fin de vie versus soins palliatifs
Validation, reformulation
Les informations juridiques majeures
Les obstacles a la communication de Rosenberg M.
Euthanasie, suicide ossisté et sédation profonde

> Cléture de la formation
> Langoisse des familles ) )
Evaluation des connaissances
L'hydratation, I'alimentation
Tour de table en présence d'un supérieur hiérarchique
La prise en charge de la douleur

> Ledeuil
Les différentes étapes du deuil et leur manifestation
Les deuils pathologiques

Les rituels selon les religions les plus courantes en France

> Apprendre a se protéger
Comment anticiper I'impact psychologique de I'accompagnement d'une fin de
vie ?
Mes valeurs/croyances/comportements limitants, ressources et leurimpact sur ma

pratique, Savoir se construire et retrouver sa propre « safe place »

Différencier fin de vie de soins palliatifs - Savoir reconnaitre une fin de vie et ses enjeux psychologiques chez les
OBJECTIFS : fomiles, le résident et soi-méme - Connaitre les étapes du deuil et leur impact dans la relation soignant/soi-
gné/proches du mourant - Connaitre les modalités d'accompagnement d'une fin de vie - Savoir se protéger

OUTILS PEDAGOGIQUES :

Formation essentiellement axée sur I'interactivité entre le formateur et le groupe.
Les échanges issus de ces interactions sont les pivots des différents axes de la formation
Utilisation :
- De méthodes d’animation issues du coaching d’'équipe, PNL
- D'un support pédagogique a destination des participants
- De supports vidéo
- De polycopiés
- Mises en situation (jeux de rdle, études de cas & partir de situations de terrain amenées par les participants)

EVALUATION :

. . ; N - DATES :
Chaque formation est évaluée de maniere qualitative . . L )
o K Selon les besoins. 3 mois de délais obliga-
par le formateur et quantitativement par un question- toire
naire adapté au programme. Les résultats sont commen- formApp
tés dans le bilon pédagogique. LIEUX :
Enintra
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